+ Cruz Roja

Curso Primeros Auxilios
Semipresencial (NOJA)

Edicion Extraordinaria

Curso valido requerido para la titulacién de
Socorrismo Acuatico

Codigo Curso: 725681

Fechas: Del 29 de Abril al 30 de Mayo de 2024

Duracién: 61 horas (55 h a distancia ,4 h presenciales y 2h
examen)

Horario Presencial: PRACTICAS MIERCOLES 29 DE MAYO DE 16:00
A 20:00 HORAS. EXAMEN JUEVES 30 DE MAYO DE 16:00 A 18:00
HORAS

Precio: 140 €uros.

N° de Alumnos: 10 el minimo y 15 el maximo.

Destinatarios: Dirigido a la poblacion en general mayores de
16 afios o que los cumpla durante el afio de celebracién del
curso. El diploma se entregara cuando tenga cumplidos los 16

anos.

NORMAS DE INSCRIPCION

La formalizacién de la MATRICULA se realizara:

1) A través de ON-LINE: https://www?2.cruzroja.es/detalle-cursos/-
/curso/725681 (Si no tiene posibilidad de realizar la matricula on-line
desde casa, se le facilitara el poder hacer la matriculacion en nuestra
oficina de formacioén).

e La fecha limite para formalizar la matricula sera el dia de comenzar el
curso, si aun quedan plazas. Se admitiran por orden de inscripcién.

e En caso de anulacién de matricula se devolvera el importe si se notifica
10 dias antes de la fecha de comienzo del curso. Una vez superado este
plazo no se hara devolucién de importe alguno.

OBSERVACIONES:

e Cruz Roja se reserva el derecho a modificar fechas o cancelar los
cursos que no obtengan el minimo de alumnos, reintegrandose, en
este caso, el importe del curso a los alumnos matriculados.

La modificacién de fechas o cancelacién de cursos se comunicara a
través del teléfono y la devolucion se hara por transferencia bancaria.

e El alumno dispone de la posibilidad de realizar sugerencias o
reclamaciones a través de la pagina WEB de Cruz Roja
(www.cruzroja.es) o bien a través del buzén de sugerencias instalado
en el Centro de Formacion.

Lugar de Realizacién:
Fase a distancia:

v" Recursos Necesarios: Conocimientos informaticos
basicos para poder desenvolverse en plataformas online,
ordenador con acceso a Internet y cuenta de correo
electrénico.

Una vez formalizada la inscripcion un dia antes del inicio, se facilitara el
acceso al campus virtual en el que se desarrolla el curso.
Fase Presencial: Centro de Ocio Playa Dorada, Avenida de Castrejon
s/n, de Noja, 39180 (Cantabria)
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PROGRAMA
Primeros Auxilios

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Socorrismo: Aspectos generales.

Autoproteccién. Seguridad en la intervencion.

Evaluacion inicial.

Soporte Vital Basico. Reanimacién Cardio Pulmonar (RCP).
Hemorragias y shock.

Heridas y contusiones.

Quemaduras y alteraciones de la termorregulacién.
Traumatismos osteoarticulares.

Traumatismo craneoencefalico, columna
politraumatizados.

10) Otras situaciones de urgencia.

11) Urgencias materno-infantiles y pediatricas.

12) Movilizacién y evacuacion de heridos.

13) Intervencién en accidentes con multiples victimas.

14) El botiquin.

INFORMACION:

Los Acebos n° 1 (El Alisal) - 39011 SANTANDER
Teléfono: 942 36 64 98 / 942 36 08 36
Email: gema.legarreta@cruzroja.es
+ Cruz Roja

OBIJETIVOS

v' Conocer los fundamentos de los primeros auxilios, y la
terminologia basica de anatomia.

v' Saber aplicar correctamente las técnicas de Reanimacion
Cardio Pulmonar (RCP).

v" Aplicar correctamente técnicas basicas para poder actuar
ante situaciones de urgencia: heridas, traumatismos,
quemaduras y accidentes con mas de una victima.

v Saber movilizar correctamente a una persona herida.

EVALUACION DEL CURSO

PARTE ON LINE: Realizacion de al menos el 90% de las actividades
(cuestionarios, etc.) que el tutor proponga durante el curso, y obtener una
nota minima de 71/100. No hay recuperacion.
PARTE PRESENCIAL:
v EXAMEN TEORICO: tipo test de 40 preguntas. Cada pregunta con 4
posibles respuestas, siendo s6lo una la correcta. El minimo para
aprobar es del 70% de aciertos (28/40), no se penaliza por fallar.

v/ EXAMEN PRACTICO: Realizacién de un protocolo de RCP basica
sobre maniqui adulto. Se deja a criterio docente el incluir alguna
prueba practica mas. Puntuacién segun criterio del docente.

» Existe la posibilidad de 1 recuperacion por examen.

v ASISTENCIA: Asistir al 100% de las sesiones presenciales del curso.
Para tener derecho a diploma hay que tener aprobado la parte On
Line y la parte Presencial.

Los alumnos que finalicen los cursos de
Primeros Auxilios y Socorrismo Acuatico
Tendran la posibilidad de trabajar en
PLAYAS y PISCINAS
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